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Nazwa zajęć Prowadzący 

Dzieci i młodzież 

1. Trening uwagi słuchowej metodą Tomatisa Blanka Kamińska, Aleksandra Nowak 

2. Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne dla dzieci młodszych Wioletta Podsiadło 

3. Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne dla uczniów ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się (dysleksja, 

dysortografia, dyskalkulia) 
Barbara Lipińska, Gabriela Pogorzelec,  
Aleksandra Nowak 

4. Terapia pedagogiczna Wioletta Podsiadło, Barbara Lipińska 

5. Zajęcia integracyjne dla uczniów kl. V i VI Janina Kapica 

6. Zajęcia integracyjne (prowadzone we współpracy z wychowawcą) Barbara Lipińska, Anna Mierzwa 

7. Biofeedback Gabriela Pogorzelec 

8. Poradnictwo zawodowe - Badania i porady indywidualne pod kątem wyboru dalszego kierunku 

kształcenia 

Blanka Kamińska, Janina Kapica 

9. Badania centralnego przetwarzania słuchowego z wykorzystaniem screeningowego audiometru 

tonalnego 

Blanka Kamińska, Aleksandra Nowak 

10. Zajęcia terapeutyczne metodą Warnkego Blanka Kamińska, Aleksandra Nowak 

11. Terapia indywidualna krótko- i długoterminowa Aleksandra Skwara, Ewa Bulska-Mazur 

12. Przesiewowe badania wzroku, słuchu i mowy Gabriela Pogorzelec 

13. Terapia pedagogiczna „Skoncentruj się” Adam Spendel 

14. Terapia pedagogiczna „Dobrze czytam i piszę” 

15. Terapia logopedyczna Elżbieta Skrzypiec-Kucharzewska 

16. Zajęcia dla dzieci z trudnościami w rozwoju emocjonalno-społecznym Agnieszka Adamczyk, Małgorzata Wons 

17. Zajęcia integracyjne (prowadzone we współpracy z pedagogiem) Agnieszka Adamczyk, Małgorzata Wons 

18. Zajęcia psychoedukacyjno-terapeutyczne: 

• Samoregulacja dla dzieci i rodziców 

• Siedem nawyków skutecznego działania 

• Praktyka uważności dla dzieci i rodziców 

• Terapia zaburzeń tikowych u dzieci 

• Przewodnik po dorastaniu 

• ABC inteligencji emocjonalnej 

• Techniki zarządzania złością 

• Rysunek drogą do poznania własnych zasobów 

Anna Mierzwa 

19. Trening Umiejętności Społecznych na terenie poradni Barbara Lipińska, Anna Mierzwa 

20. Grupowa terapia jąkania i innych rodzajów niepłynności mówienia wzbogacona o elementy dramy oraz Elżbieta Skrzypiec - Kucharzewska 



socjoterapii i psychoterapii 

21. Terapia grupowa dla dzieci przejawiających nieprawidłowości rozwoju emocjonalnego, w tym dla dzieci 

autystycznych 

Wioletta Podsiadło, Gabriela Pogorzelec 

22. Badania grupowe określające dalszy kierunek kształcenia prowadzone na terenie szkół Blanka Kamińska, Janina Kapica 

Rodzice 

1. Systemowa terapia rodzin Ewa Bulska-Mazur 

2. Ustawienia systemowe rodziny metodą Berta Hellingera 

3. „Rozwód to nie koniec bycia rodzicem” 

4. Mediacje rodzinne Aleksandra Skwara 

5. GRUPA WSPARCIA dla osób przed, w trakcie i po rozwodzie 

6. Warsztat dla rodziców w sytuacji kryzysowej „Lepiej rozmawiać” 

7. Terapia małżeństw i par Aleksandra Skwara, Ewa Bulska-Mazur 

8. Warsztaty dla rodziców „Pozytywna Dyscyplina w praktyce” Barbara Lipińska, Anna Mierzwa 

Nauczyciele 

1. Szkolenie dla nauczycieli w zakresie rozpoznawania problemów w obszarze zdrowia psychicznego dzieci 

i młodzieży 

Barbara Lipińska, Anna Mierzwa 

2. Coaching Aleksandra Skwara 

3. Jak sobie radzić na rynku edukacyjnym? 

4. Warsztaty z zakresu higieny i emisji głosu Elżbieta Skrzypiec - Kucharzewska 

 


