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AVTOEWALUACUA

DZIALAN W SZKOLE PROMUJACEJ ZDROWIE

Szkota Podstawowa nr 3
w Siemianowicach Sl.



INFORMACJE OG()LNE.

Szkotg Promujgcg Zdrowie jestesmy od 17 lat.
W tym czasie wuzyskalismy 3. Certyfikaty
przynaleznosci do  Slaskiej Sieci  Szkét
Promujgcych  Zdrowie. W roku szkolnym
2024/2025 rozpoczelismy starania o uzyskanie
KRAJOWEGO CERTYFIKATU SZKOL
PROMUJACYCH ZDROWIE.
W niniejszej prezentacji przedstawiamy Panstwu
wyniki przeprowadzonej autoewaluacji dziatan
W haszej szkole.




GRUPY BADANYCH '

Nauczyciele UCzhiowié

przebadano 26 osdb z 40 przebadano 109 ucznidw na
zatrudnionych (65%) 341 uczgszczajgcych do
SZI(OI'Y (520/0)

PracowniCy
mepedagOSICznl . orzebadano 76 chetnych

przebadano 10 oséb z 14 0sdb sposréd wszystkich
zatrudnionych (71 %) rodzicdw

Rodzice
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NAUCZYCIELE

100% nauczycieli uwaza, ze:

e dyrekcja jest dla nich pomocna i udziela im konstruktywnych
uwag odnosnie ich pracy,

e ich relacje Z Innymi nauczycielami, pracownikami
niepedagogicznymi, uczniami I rodzicami sg dobre | ze moga
otrzymac pomoc w razie, gdy tego potrzebuijg,

e W szkole jest czysto oraz podejmowane sg systematyczne
dziatania zmniejszajgce hatas,

e dobrze czuje sie w pracy i polecitoby te placowke innym
nauczycielom jako przyjazne miejsce pracy;
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19% nauczycieli
uwaza, ze szkota
podejmuje za mato
dziatan na rzecz
promocji ich zdrowia

NAUCZYCIELE

b

19% nauczycieli czuje
sie niedoceniona
przez dyrektora



NAUCZYCIELE

d
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12% nauczycieli uwaza,
Ze praca
w szkole nie jest
dobrze zorganizowana,
a obowigzki sg
roztozone
nierownomiernie

61% nauczyciell
twierdzi, ze
wiekszosc ich
uczniow przyktada sie
do nauki



NAUCZYCIELE

6 Jakie dziakania na rzeCz zdrowiad nauvczyciele
pode jmMujq najczgsciej, @ z czym majq problem??

Najwiece] nauczycieli zadeklarowato, ze
utrzymuje mite relacje z bliskimi oraz stara sie
mieC pozytywne nastawienie do swiata.

Najrzadzie] wymienianymi dziataniami na rzecz
zdrowia wsrod nauczycieli jest aktywnosé
fizyczna; wskazujg takze na nieumiejetnosé
radzenia sobie z sytuacjami stresowymi.




PRACOWNICY
NIEPEDAGOGICZNI
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60% pracownikow

100% pracownikow niepedagogicznych

uwaza, ze dyrekcja uwaza, ze szkota
| nayczyg@e sg dla | podejmuje za mato
nich zyczliwi, pomocni dziatan na rzecz

promocji ich zdrowia
(tj. szkolenia)



PRACOWNICY
NIEPEDAGOGICZNI
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100% PN* uwaza, ze 80% PN uwaza, ze
dobrze czuje si¢ uczniowie nie
W swojej pracy zachowujg porzadku
W szkole

*PN - pracownik niepedagogiczny



PRACOWNICY
NIEPEDAGOGICZNI

5

6

30% PN czuje sie 10% PN uwaza, ze
niedoceniona przez praca w szkole nie
dyrekcje i uwaza, ze jest dobrze

ich zdanie nie jest Zorganizowana,

brane pod uwage a obowigzki s3

w sprawach dot. zycia roztozone

szkoty nierownomiernie



PRACOWNICY
NIEPEDAGOGICZNI

7 Jakie dziakania na rzecz zdrowia PN POC'EJMUJQ
naJ'CzQ§Ci€J, d z Czyrm Ma)q problem??

Wiekszos¢ PN zadeklarowato, ze  jest
aktywnych fizycznie i zwraca uwage na Swoj
sposob odzywiania, wazne sg dla nich rowniez
wiasciwe i pozytywne relacje z bliskimi.

Wskazujg jednak na problem z umiejetnoscia
zwracania si¢ po pomoc w razie potrzeby. loas © @ facal
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UCZNIOWIE KL.VIIa 1 VIIb

1

2

100% uwaza, ze 69% ucznidw uwaza,
w szkole jest czysto Ze nie majg
oraz potwierdza, ze przy mozliwosci zjedzenia
sprzyjajgcej pogodzie lI-go Shiadania
spedzajg przerwy na wspolnie

swiezym powietrzu Z hauczycielem



UCZNIOWIE KL.VIIa 1 VIIb

J
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Srednio 20% uczniow

Ponad potowa uczniow twierdzi, ze
uwaza, ze w klasie uczniowie nauczyciele nie licza
nie majg do siebie zaufania, sie z ich zdaniem,

dokuczajg sobie, a niektorzy traktuja ich
sg pozostawieni na uboczu niesprawiedliwie, nie

pomagdajg im i nie s3
dla nich zyczliwi



UCZNIOWIE KL.VIIa 1 VIIb

Jakie dziatania na rzeécz zdrowid vczniowie kl.7-ych
5 y
pode jmMujq najczgsciej, @ z czym majq problem?

Wiekszos¢ uczniow twierdzi, ze dba o swoj3
higiene osobist].

Problemem jest dla nich natomiast ograniczenie
korzystania z urzadzen mobilnych, TV,
komputerow, Internetu.




UCZNIOWIE KL.Va 1 Vb

1

Co sprawia, zé w szkole CquGSz si¢ dobrze?

Uczniowie najczesciej wskazywali sympatie do kolegow,
pomoc innych, fadny wystroj i dobre wyposazenie sali,
ciekawe wyjscia i wycieczki.

2 Co sprawia, z€ w szkole Czujesz sif zle?

Uczniowie najczesciej wskazywali kidtnie i konflikty
rowiesnicze, hatas na przerwach, duzg iloSC sprawdzianow,
koedukacyjne tawki.



UCZNIOWIE KL.IlIa 1 11Ib

1

Co sprawid, z€ w szkole Czu JGSz si¢ dobrze?

Uczniowie najczesciej wskazywali sympatie do kolegow
| wychowawcy, dobre wyposazenie sali, wspolne zabawy.

2 Co sprawia, z€ w szkole Czujesz sif zle?

Uczniowie najczesciej wskazywali rozmowy innych podczas
lekcji, skarzenie, nadmiar rzeczy w klasie.



1

2

100% rodzicéw uwaza, ze 98% rodzicow uwaza, ze
w szkole sg jasno okreslone dyrekcja szkoty oraz
zasady wspotpracy nauczyciele sg mili I zyczliwi
Z rodzicami, a zdrowie oraz udzielajg im
| dobre samopoczucie jest wyczerpujgcych informacji
tutaj wazng sprawa 0 postepach i zachowaniu

Ich dziecka
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98% rodzicow uwaza, ze 97% rodzicow polecitoby te
w szkole ich dziecka jest szkotg Innym jako miejsce
czysto przyjazne rodzicom

| dzieciom



l co sprawia, z€ dobrzeé Czv JE sié Pan/Pani w szkole
SwO Jego dziecka?
Najczestszymi odpowiedziami byty: mite i przyjazne Grono

Pedagogiczne, pozytywna atmosfera oraz zadbana i czysta
szkota.

2 Co sprawia, zé zle czuje sig Pan/Pani w szkole
swojego dziecka?

Rodzice wskazywali na nieodpowiednie zachowanie innych
uczniow oraz brak zabezpieczonego terenu wokot szkoty.



Pozytywna

NASZE MOCNE

atmosfera
UCzestniCtwo PI’Z)’JaZne
W prograrié nastawienie
SzPZ

Dobre Sympatia
wyposazenie koleg6w

Aktywnosc ZyCzliwa

nd przérwach dyrekea

Czyste
whgtrza



Skabe I’elaCJe
rowiésnicze

w kl.7-ych
Brak promoc J’i
zdrowf' Hatas
pra.cowdnl ow = i nadmiar
niepedag. O T rz€Czy
w salach
«
Brak czystosci
NieSprawiedliwy 2achowywane J
podzial przéz vCzhidOw

obowigzkéw
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